
Додаток 1 
до наказу Одеського обласного 
гуманітарного центру позашкільної 
світи та виховання 
 від________ 2025 р. №_________ 

 
РЕГЛАМЕНТ 

проведення відкритого Кубку Одеської області рятівних робіт 
серед команд юнаків та юніорів  

 
1. Загальні положення 

Відкритий Кубок Одеської області з рятівних робіт серед команд 
юнаків та юніорів (далі – Кубок) проводиться  відповідно до Положення про 
Кубки України з видів спортивного туризму серед юнаків та юніорів, 
затвердженогонаказом Міністерства освіти і науки України від 
28.05.2013№615, зареєстрованого в Міністерстві юстиції 13.06.2013 
№956/23488, Правил змагань зі спортивного туризму, затверджених 
Міністерством молоді та спорту України за №11/5.3/21 від 15.04.2021, 
Технічного регламенту проведення спортивних змагань зі спортивного 
туризму(група спортивних дисциплін – «дистанція пішохідна»), 
затвердженого рішенням Президії ФСТУПротокол від 24.10.2021 р. №1 (п.1) 
з метою виховання стійкості, мужності, витривалості, уміння приймати 
рішення та діяти в екстремальних ситуаціях, підвищення спортивної 
майстерності. 

 
2. Місце і час проведення Кубку 

Кубок проводиться до 25 квітня 2025 року на місцях дистанційно в 
онлайн режимі. Підсумки підводяться до 10 травня 2025 року 

 
3. Керівництво Кубку 

Загальне керівництво Кубку здійснює Одеський обласний 
гуманітарний центр позашкільної освіти та виховання (далі – Центр). 
Безпосереднє проведення покладається на туристсько-краєзнавчий підрозділ 
Одеського обласного гуманітарного центру позашкільної освіти та виховання 
та Суддівську колегію, склад якої затверджується Центром. 

 
4. Учасники Кубку 

4.1. До участі в Кубку  допускаються команди (рої) закладів загальної 
середньої, позашкільної освіти, молодіжних та громадських організацій, 
Одеського обласного гуманітарного центру позашкільної освіти та виховання 
у вікових групах: 

- юнаки – команди середнього віку -11-14 років; 
- юніори – команди старшого віку – 15-17 років. 
4.2. Склад однієї команди у кожній віковій групі – 7осіб ( з них 6 

учасників,не менше 2 осіб протилежної статі); тренер (керівник команди) – 1 
Кількість команд від однієї організації не обмежена. 



4.3. Команда, а також окремі її учасники мають право брати участь у 
Кубку тільки в одній віковій групі. 

4.4. Персональний склад команди визначається організацією, яка 
направляє команди для участі в Кубку. 

4.5. Відповідальність за життя та здоров’я  дітей, дотримання 
безпекових умов у період тривог під час проведення відкритогоКубку 
Одеської області з рятівних робіт серед команд юнаків та юніорів 
покладається на тренерів (керівників) команд на місцях. 

 
5. Безпека та підготовка місць проведення Кубку 

5.1. Підготовка місць проведення змагань здійснюється  відповідно до 
Постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року №2025 «Про 
порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць 
для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів», 
безпекових умов в період дії воєнного стану. 

5.2. Кожен тренер команди учасників Кубку несуть особисту 
відповідальність щодо забезпечення техніки безпеки членів команди та 
безпекових дій під час тривоги. 

5.3. Учасники змагань зобов’язані  дотримуватись вимог техніки 
безпеки на дистанціях Кубку. 

 
6. Програма проведення Кубку 

6.1. Кубок передбачає командні змагання, що проводяться 
згідноПравил змагань зі спортивного туризму, затверджених Міністерством 
молоді та спорту України за №53/3.2/24  від 12.12.2024, Технічного 
регламенту проведення спортивних змагань зі спортивного туризму (група 
спортивних дисциплін – «дистанція пішохідна»), затвердженого рішенням 
Президії ФСТУ Протокол від 24.10.2021 р. №1 (п.1) 

6.2. Програма Кубкупередбачає проведення змагань ІІ класу  для 
вікових груп: 

- тестування на знання надання першої долікарської допомоги – 24 
квітня 2025 року;  

- виготовлення нош, надання допомоги потерпілому (умовна травма – 
перелом гомілки) та транспортування потерпілого (100 метрів); 

- 16 квітня – нарада з тренерами команд та капітанами команд. 
Відповідальність за якість і безпечне використання всього спорядження 

учасників покладається на тренера (керівника) команди або самих учасників. 
6.3. Для проходження дистанції учасники повинні мати відповідне 

спорядження, спортивний одяг та каски з номером, закріпленим з чотирьох 
сторін (висота цифр – не менше 3 см). 

6.4. Кожна команда до 25 квітня 2025року надсилається посилання на 
відео (розміщені на відеохостингуYouTube або Coogl диску з правом 
доступу) – посилання буде додатково. 

Суддівська колегія Кубку оцінює роботу командипо відеозапису. 



Організатори Кубку, Суддівська колегія мають право вносити зміни до 
Регламенту, завчасно попередивши команди. 

7. Документація та строки її подання 
Попередняреєстрація команд на участь у  Кубку 

здійснюєтьсядо15квітня 2025рокуза 
посиланнямhttps://forms.gle/HexeqJte9Ga7z74SA 

 
16 квітня2025 року в режимі онлайн відбудеться нарада з тренерами та 

капітанами команд. 
Допуск учасників команд до змагань Кубку здійснюється на місцях. 
До 25 квітня 2025 рокунадсилається посилання на відео (розміщені на 

відеохостингуYouTube або Coogl диску з правом доступу), СканкопіяІменної 
заявки (додається) з печатками надсилається за посиланням, що буде 
направлено додатково учасникам Кубку 

Використання та обробка персональних даних здійснюється відповідно 
до вимог Закону України «Про захист персональних даних». 

 
Довідки за телефоном 0974018312 – Проданова Ольга Василівна. 

 
8. Підведення підсумків 

8.1. Результат команди у кожній віковій групі визначається за сумою 
часу на виготовлення носилок, надання допомоги потерпілому (умовна 
травма – перелом гомілки), транспортування потерпілого, тестування та 
штрафного часу. 

У разі рівності результатів у двох чи більше командкраще місце посідає 
команда, у якої менше штрафного часу  з виготовлення носилок. 

 
9. Нагородження 

9.1. Команди, учасники, тренери команд кожної вікової групи, що 
посіли І-ІІІ місця у відкритому Кубку Одеської області з рятівних робіт серед 
команд юнаків та юніорів нагороджуються дипломами Одеського обласного 
гуманітарного центру позашкільної освіти та виховання. Команди 
нагороджуються кубками; учасники - медалями. 

9.2. Команди закладів, тренери нагороджуються дипломами Одеського 
обласного гуманітарного центру позашкільної освіти та виховання 

 
10. Фінансування 

Витрати на організацію та проведення відкритого Кубку Одеської 
області з рятівних робіт серед команд юнаків та юніорів здійснюються за 
рахунок коштів не заборонених чинним законодавством України. 

 
 
Заступник директора з навчально-виховної  
роботи туристсько-краєзнавчого підрозділу                     Наталя ПАВЛІЩЕВА 
(підпис) 



 
 
 
 
Додаток  
до Регламенту 

 
В Головну суддівську колегію 
Кубку з рятівних робіт 
 

 
ІМЕННА ЗАЯВКА 

на участь увідкритомуКубку Одеської області з рятівних робіт серед команд 
юнаків та юніорів команди (рою) старшого (середнього) віку 

______________________________________________ 
_______________________________________________ 

(повна назва закладу освіти, територіальна громада) 

 
квітень 2025 року 
 
№ Прізвище, ім’я, по батькові 

повністю 
рік 
народ 
ження 

спорт. 
розряд 

допуск 
лікаря до 
змагань 

Згода на обробку 
персональних 
даних (підпис) 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
 
Тренер команди ______________ ____________________________________ 
(підпис)                              Прізвище, ім’я, по батькові повністю     
 
 
Керівник закладу освіти 
(громад.організації)                        ________________               ____________________ 
М.п.                                             (підпис)                              Прізвище, ім’я, по батькові   

 


